Jak se chovat na akci

Zvazuje$ se vydat do ulic a zabranit fasistim schlizovat? Tohle je seznam informaci,
které ti mohou pomoci se pripravit a zvazit jaka rizika chce$ podstupovat. Pokud vis,
ze chces jit jen na demonstraci asi vétSinu z informaci tady nebude$ potrfebovat.
Pokud se chces ale zapojit i jinak, urcité si cely dokument projdi. Spolu s nim si projdi i
pravni manual!

Pred akci
Nikdy ne sdm*a, ale ani ve velké bandé!

Nebud sam*a, at mas s kym probrat napady nebo nejistotu a davate na sebe
vzajemneé pozor.

Na pohyb po mésté jsou nejlepsi mensi skupinky. M{ze$ se s kdmoSstvem
zorganizovat do afinitni skupiny — ta by méla mit 4-8 lidi, ktefi*ré budou po
celou dobu akce v kontaktu a tusi, ze by méli*y zlstat u sebe. Afinitni skupina
se 0 sebe navzajem stara, sdili informace a rozhoduje se dohromady. Je proto
dobré jit s lidmi, ktefi*ré maji podobny akcéni potencial (=odhadovanou miru
zapojeni se).

V afinitni skupiné si taky promluvte o svych obavéach, o tom, co pro vas muze
byt naro¢né a jak si nejlépe mlzete pomoci (miva nékdo Uzkosti? jak mu*ji
mUzete pomoct, kdyZ bude potfebovat odejit nebo pomoci vyklidnit se v akci
atd.)

Domluvte si misto srazu, kdybyste se sobé ztratili*y.
Ve vétsi skupiné nez 8, pfipadné 10, uz mulze byt narocné se spolecné
rozhodovat. Udélejte radsi dvé mensi skupinky.

Stanov si akéni potencial.

Je dllezité si Fict, jaké jsou tvoje hranice. Bude$ jen na demonstraci? Chce$
konferenci fyzicky blokobat? Chces odejit na vyzvu? Odmitnes uposlechnout
vyzvy policie? (podrobnéji v pravnim manualu)

VSechny varianty jsou naprosto v pohodé a nikdo té nesmi nutit do néceho do
¢eho nechces.

V prlbéhu akce se m0ze$S kdykoliv rozhodnout svij akéni potencial
zménit. Pokud chces napf. opustit akci, oznam to lidem okolo, at ti udélaji cestu,
a oznam to policistovi - odvede té pry¢ a pokud mu das jasné najevo, ze chces
spolupracovat, nesmi se k tobé chovat neprimérené.

Znej rizika a svoje prava, precti si pravni manual.
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Na strance prozivot.org najdes pravni manual, projdi si ho.


https://prozivot.org/

Pfipadné dalSi obecnéjsi informace mulze$S najit v této pravni
prirucce https://klimaradi.klimazaloba.cz/index.php/pravni-prirucka/

Napi$ si na ruku Cislo na pravni podporu: 910 128 790

Béhem dne bude k dispozici pravni podpora na telefonu.

Fixou si ho s kamoSsvem napiste na ruku. Je pro pripady, kdy ti policie sdéli
néjaké obvinéni, nerozumis, nebo na tebe bude vyvijet néjaky natlatk. Pfipadné
kdyby se ti stalo, ze skonci$ na policejni stanici. Neboj se toho si to napsat na
ruku, i kdyz ho mozna nebudes$ potrfebovat vyuzit, takhle alespon budes mit tu
moznost.

Telefon

Vem si s sebou nabity telefon s pfipojenim k internetu (alespon jeden ve
skupince) a powerbanku.

Telefon mé&j pro jistotu zam&eny. Na heslo, nepouzivej biometriku/gesto. Zakaz
si taky zobrazovani upozornéni, at se nemU(ze stat, Ze ti policie bude procitat
zpravy od kamosstva, kdyby se k telefonu dostala.

Pro internetovou komunikaci mezi tebou a kamoSstvem pouzivej Signal.
(Bezpelna verze messengeru)

Pokud té zastavi policie

Nefikej, Ze jdeS na/z protestu. Nemusi§ Fikat nic. Pokud té policie pfimo
nevyzve Kk legitimaci, nesdéluj svoje osobni Udaje.

Co na sebe?

Dobré a pohodiné boty, ve kterych m(zes i béhat. Stejné tak teplé obleceni, ve
kterém se ti bude dobre pohybovat.

Neber si obleCeni, které nechces, aby se znicilo.

MUGze byt Sikovné vypadat trochu vSedné. Black block (= lidé ve c¢erném
oble¢eni) mUze byt sice cool, ale dost napadny. Idedlni je obleceni, které ve
mésté zapadne a usnadnuje pohyb. Zaroven se mdzes chtit i trochu vystrojit a
zarit vSemi barvami, jen pocitej s tim, ze bude$ napadnéjsi.

Nech doma cennosti nebo véci, které by ti mohl nékdo vzit Ci rozbit.

Zem je studend - mUze se hodit i néco jako podsedak (nouzové se dd vyrobit z
kartonoveého picketu)

Co dalSiho s sebou:
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Sbal si sebou dostek vody a jidla - mlze se stat, ze bude$ nékolik hodin na
misté blokady, které nepljde opustit.

Brat Ci nebrat doklady? Pokud zvazujeS neuposlechnout vyzvu a neidentifikovat
se, neber si s sebou kartiCky se svym jménem ani nic jiného, co by té mohlo
identifikovat. Identifikovat se pfipadné m(zes i bez ob¢anky (viz pravni manual

na prozivot.org).


https://klimaradi.klimazaloba.cz/index.php/pravni-prirucka/
https://prozivot.org/

Stim toys, Cokoladu, kfizovky, cokoliv, co ti zajisti pohodu.

Pokud se rozhodnes$ blokovat, neuposlechnout vyzvu a neidentifikovat se je
mozné, ze té policie zajisti (viz pravni manual) v takovém pfipadé si s sebou
vezmi léky, pokud néjakeé uzivas na vecer a rano.

Pri akci
Akéni konsenzus

1. Nepouzivame nasili. Situace se snazime zbytecné neeskalovat. Nic nenic¢ime. Na
nikoho z konference ani na policii nesahame a neutoCime.

|
2. Vyvarujeme se verbdlnimu nasili (i na transparentech!). Nevyzyvame nikoho k !
nasili! I

3. Prifyzické konfrontaci neopétujeme utok, v pripadné nebezpeci privolame policii. i
4. Nebezpecné situace a jejich aktéry si natoCime. |
5. Respektujeme sve limity a limity ostatnich, pro kazdého a kazdou je komfortni jing |
mira zapojeni. |

6. S policii interagujeme co nejméné, komunikujeme stru¢né a vécné. Zakroklm I
policie vi¢i nam se branime pouze pasivné. |

7. Snazime se spolecné starat o pohodu vSech zucastnénych. Kdo chce/potfebuje, I
mUze kdykoliv odejit. DlleZitéjsi neZz za kazdou cenu protestovat, je, abychom bylx :
vSichnx v poradku. |

I

I

I

8. Nejsme pod vlivem omamnych latek, ani je neneseme do ulic. Nemame u sebe
Zzadné zbrané ani nic, co by za zbran mohlo byt povazovano.

—_———— e —— e — e —— e — ———— e ——

DrZ se akéniho konsenzu (tj. spole¢né dohody o tom, jak se na akci chovame). Pokud
ho nebude$ dodrZzovat, mize$ ohrozit sebe i ostatni a v takovém pfipadé ti také
nebudeme moci poskytnout pravni podporu.
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Na ochranu svého obli¢eje mize$S vyuzit respirator nebo rousku. Zahalovani
obliCeje (Satkem nebo kuklou) je samo o sobé prestupek, respirator nebo
rousku ale pouzit m@zes. Zakryti obecné mUze byt prestupek, pokud té policista
vyzve k tomu, aby sis tvar odhalil*a, a ty to neudelas.

V Zadném pripadé se nepoustéj do fyzického konfliktu s policii ani s u€astniky
konference. Akce je striktné nenasilna.

Nenech se hecovat od ostatnich do néceho co ti nepfijde ok. Ve skupiné muze
byt i policajt v civilu. Pokud té nékdo nabada k nécemu takovému, tak mu to
idealné rozmluv, nebo upozorni lidi okolo.

MUze$§ se kdykoliv rozhodnout odejit.




Pohyb v akci

* Na akcich, kde se presouva hodné lidi z mista na misto, se Casto chodi v
nékolika tzv. fingerech, tedy zastupu lidi, ktefi se snazi drzet pospolu. Ma
obvykle predni radu, ktera urCuje smér a zadni, ktera ho uzavira.

« Finger se orientuje podle barevné vlajky a informaci, které zaznivaji z
megafonu. Sleduj kudy jde vlajka a poslouchej megafon.

« Pfi pohybu ve fingeru je dllezité drzet malé mezery mezi lidmi a moc se
netrhat, zaroven si nechat dost prostoru, pokud je tfeba zastavit, zpomaluje se.

« Finger se mlze taky rozpustit, pak se drzte spolu se svou afinitkou a zkuste se
Z mista rozpusténi dostat pry¢. DOvodem pro rozpusténi mize byt, Ze uz nejde
pokracovat danou ulici apod.

« Béhem akce obvykle funguje informaéni web (blokovat.prozivot.org), na kterém
je mozné zjistit co se pravé déje, nebo tfeba kam se mlze$ presunout pokud
zrovna nejsi v blokadé. Sleduj informacni web cely den, i po skonceni akce.
Adresu se dozviS§ na misté, nebo dopfedu tfeba na soc. sitich nebo od
kamaradstva.

Emoéni support
« podporujte se navzajem s kamosstvem i dalSimi lidmi okolo

°n

 na zakladni zklidnéni mdze pomoct par cykll "¢tvercového" dychani - 4 vtefiny
nadech, 4 vteriny zadrzeni dechu, 4 vterfiny vydech, 4 vtefiny zadrzeni dechu.

» jde o stresuijici situaci, je mozné, ze ty nebo nékdo kolem tebe bude potrebovat
pomoc, pro takové situace bude na misté také k dispozici emotym (poznas
podle rGZovych vest) + emo support na telefonu: +420 774 602 711

Pokud chce$ konferenci fyzicky blokovat:

* Bud na blizku se svym kamosSstvem.

« Zvol si pozici, ve které se budes citit v bezpeci - neni vzdy nutné byt v prvni
fadé. Mysli hlavné na sebe. Pokud si jsi nejsty*a jdi radéji ke kraji, kde bude$
moci snaz bezpecné odejit.

« Komunikuj s ostatnimi. Kazdy ma rlizné mnozstvi zkusenosti, mdze ti poradit,
potfebovat poradit. Neboj se proto s ostatnimi mluvit, jsme v tom spolecné.

Policejni vyzva:

» Pokud zazni policejni vyzva, a ty ji uposlechnes, nemél by ti hrozit zadny

prestupek a mélo by byt mozné misto opustit.

« MdUze se ale stat, Ze policie se té i tak pokusi zadrZzet na misté aby konference
mohla probéhnout.

e Pokud policejni vyzvu neuposlechne$ a stac¢i jednou, mlze$ se dopustit
prestupku a dostat pokutu.

» Vic informaci najdes v pravnim manualu na webu — prozivot.org
SR
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https://prozivot.org/
https://blokovat.prozivot.org/

Pokud chces stizit rozebirani blokady:

* V blokadé se Casto sedi a ucastnictvo si mezi sebou propléta ruce, pfipadné i
nohy, aby bylo tézké je od sebe odtrhnout. Dillezité je v takové situaci se pevné
drzet, byt stabilni, ale taky se citit alespon trochu komfortné.

» Pokud se takhle drzite a policie vas zacne silou odtrhavat od sebe je na tobég,
jak moc se chce$ nechat drzet. Pokud té to boli nebo uz v té situaci byt
nechces, fekni kamosSstvu, at uz té pusti.

* Nikdy neklad aktivné odpor! Nekopej kolem sebe, nemachej rukama.

e Pokud té uz nedrzi zadné kdmoSstvo mulzes pouzit taktiku pytle brambor -
prosté se nehybat a fyzicky nespolupracovat, nebo vajiCka - sednout si do
vajiCka s pokrcenymi nohami a spojit ruce pod nimi a zpevnit se. Policie té pak
bude muset odnést/odtahnout.

o Je to ale na tobé&, nemusi$ se nechat viacet, nebo si to mizes kdykoli
rozmyslet - pak to policistdim sdél ("Pockejte, nechte mé se zvednout, pUjdu
s vami.") a zacni spolupracovat.

o Délat vSechno pro zdrzeni konference mize$§ a nemusiS, podle tvého
rozpoloZeni. V tu chvili mdzes také kficet a davat najevo, Ze té to boli a je to
nepfijemné - min. tim prislusnictvo policie vydésis a oni se k tobé pak
mUzZou chovat Setrnéji. Ve vétsiné pripadl t& pak odtahnou nebo vytlac¢i na

stranu.

« Pocitej s tim, Zze béhem blokady a jejiho rozebirani budes$ uvazovat trochu jinak
nez bézné. Je snadne sklouznout do rozpolocCeni, kdy si nedovoliS "projev
slabosti." Délej si selfchecky, jak se v situaci citis, ptej se lidi okolo, jak jsou na
tom.

» Pokud té zadrzi, tak pfi prevozu neklad odpor. NemusisS se s polici bavit. Budou
se stebou mozna snazit skamaradit. Na stanici pak vyuZij svoje znalosti z
pravni priruCky, kterou najde$ na letaku a kterou si prfed akci procti. Pokud si
nevis rady, mUzes$ zavolat na pravni Cislo.

Nic se nedgje...

« Pokud blokadu policie zaketli mize se stat, Ze se dlouho nebude nic dit. V ten
moment je dllezité nepanikafit a snazit se byt co nejvic v klidu.

« Vytahni si klidné svacinu a v klidu zkus zjistit informace od ostatnich.
* | kdyz mas dlouhou chvili prosim nepovidej si s policii.
Indentifikace polici
» Pokud jsi neuposlechla/a vyzvu policie, pravdépodobné té budou policisté chtit
» Coto pfesné zanamena a jaké mas moznosti najdes v pravnim manualu.

identifikovat (zjistit tvou totoznost).
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Po akci
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Kdyz policie blokadu rozebre a ty nejsi zadrzeny*a, opust s kamosSstvem co
nejrychleji misto. Tady plati to samé jako pred akci. Rozejdi se v mensich
skupinkach (nikdy ne sam*a) na néjaké klidnéjsi a bezpecné misto. ldealné, kde
neni policie a vétsi mnozZstvi Ucastnikl*c akce. V klidu si zjisti, co se déje, a
zvaz jestli mas jesté energii a chut se dal zapojit.

Po skonceni je super udélat si debrief spolu s tvoji afinitkou - jaké to pro vas
bylo? Jak se citite?

Pokud vi§, ze nékoho z kamosstva sebrala policie, mize$ je vyzvednout na
stanici a dat jim potifebny support. O tohle se budeme snazit i vSichni spolec¢né
pro ostatni, tak aby nikdo nezdstal sdm. Je prima po propusténi dostat pfivitani,
limcu a svacinu. Nezapomen se vychazejicich zeptat, co potfebuji a jak se citi, a
podle moznosti to nabidni.




	Jak se chovat na akci
	Před akcí
	Nikdy ne sám*a, ale ani ve velké bandě!
	Stanov si akční potenciál.
	Znej rizika a svoje práva, přečti si právní manuál.
	Napiš si na ruku číslo na právní podporu: 910 128 790
	Telefon
	Pokud tě zastaví policie
	Co na sebe?
	Co dalšího s sebou:

	Při akci
	Akční konsenzus
	Pohyb v akci
	Emoční support
	Pokud chceš konferenci fyzicky blokovat:
	Policejní výzva:
	Pokud chceš stížit rozebírání blokády:
	Nic se neděje…
	Indentifikace policí

	Po akci


